
 

Аннотация к рабочей программе 

учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» для 10 класса 

Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» для 10-11 класса 

составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования, Федеральной основной общеобразовательной программы среднего 

общего образования, основной образовательной программы среднего общего образования МОУ 

СОШ им. Е.Р. Дашковой 

Программа детализирует и раскрывает содержание стандарта, определяет общую стратегию 

обучения, воспитания и развития обучающихся средствами учебного предмета в соответствии с 

целями изучения предмета, которые определены стандартом. 

Рабочая программа предусматривает изучение следующих модулей: «Основы комплексной 

безопасности», «Основы обороны государства», «Военно-профессиональная деятельность», 

«Защита  населения  Российской  Федерации  от  опасных  и  чрезвычайных  ситуаций», 

«Безопасность в природной среде и экологическая безопасность», «Основы противодействия 

экстремизму и терроризму», «Основы здорового образа жизни», «Основы медицинских знаний и 

оказание первой помощи», «Элементы начальной военной подготовки». 

Целью изучения ОБЖ на уровне среднего общего образования является формирование у 

обучающихся базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с 

современными потребностями личности, общества и государства, что предполагает: 

- способность применять принципы и правила безопасного поведения в повседневной жизни на 

основе понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин и механизмов 

возникновения и развития различных опасных и чрезвычайных ситуаций, готовности к применению 

необходимых средств и действиям при возникновении чрезвычайных ситуаций; 

- сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание значимости личного и 

группового безопасного поведения в интересах благополучия и устойчивого развития личности, 

общества и государства; 

- знание и понимание роли личности, общества и государства в решении задач обеспечения 

национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и 

военного времени. 

Рабочая программа предусматривает изучение учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» на уровне среднего общего образования в объѐме 67 часов, в том числе: 

в 10 классе – 34 часа; 

в 11 классе – 33 часа. 

 

 


